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Politica, género e sexualidade: controvérsias
espiritas entre progressistas e conservadores
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Resumo: Proponho uma analise sobre como personagens e institui¢des espiritas
tém (re)construido as percepgdes e representagdes espiritas sobre politica, género
e sexualidade, sobretudo a partir da emergéncia de um cenario conservador pds-
-golpe de Estado de 2016, e como essas visdes sdo postas politicamente em ter-
mos de um espiritismo conservador e de um espiritismo progressista. Os debates
tém se adensado tanto no sentido de novas posicdes e entendimentos quanto de
novos/as atores/atrizes, que vém sendo desafiados/as a (re)elaborar o discurso
religioso, tornando explicitas posi¢des politicas tanto no terreno da diversidade
sexual e de género, como diante da crise que esgarca nosso tecido social.

Palavras-chave: Espiritismo. Género. Sexualidade. Politica.

Politics, gender and sexuality: spiritist controversies between progressives
and conservatives

Abstract: T propose an analysis of how spiritist characters and institutions have
articulated and (re)constructed spiritist perceptions and representations about
politics, gender and sexuality, especially since the emergence of a conservative
scenario after the 2016 coup détat, and how these visions are put politically in
terms of conservative and progressive spiritism. Spiritist discourses have become
more intense, both in the sense of new positions and understandings as well as new
actors/actresses, who have been challenged to (re)elaborate religious discourse,
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making explicit political positions both in the field of sexual and gender diversity,
as in the face of the crisis that strains our social fabric.

Keywords: Spiritism. Gender. Sexuality. Politics.

A emergéncia de um cendrio conservador no Brasil nos tltimos anos, sobre-
tudo apds o golpe de Estado midiatico-juridico-parlamentar de 2016, tem
recebido o respaldo e a participagdo de atores/atrizes e institui¢cdes religiosas,
colocando em evidéncia tensdes e conflitos internos entre distintas moralida-
des e visdes de mundo nos principais segmentos religiosos cristaos. Mesmo o
movimento espirita, que sempre primou pela discricdo e apaziguamento das
diferengas, evitando particularmente os embates politicos, ndo conseguiu esca-
par dessa tendéncia.

O espiritismo estd longe da unanimidade ji desde suas origens (Arribas,
2010). As praticas de orientagao religiosa, as dire¢des e os significados da agdo
no mundo, os mecanismos de legitimacdo de personagens e concepgdes, as
maneiras de atingir a salvagdo, tudo isso variou e varia sensivelmente dentro
do espectro religioso a que se convencionou chamar de “espiritismo karde-
cista” A medida que vamos nos embrenhando na histéria e na andlise de atores/
atrizes e instituigdes que compdem essa trama, percebemos quéo diversificados
podem ser os tipos de apropriacdo subjetiva de que o espiritismo tem sido objeto
(Arribas, 2017b). Delimitar as posi¢des e as divergéncias tem sido importante
nesse sentido, tanto mais porque no espiritismo nao ha uma ctpula legitima
para ditar o que é ou ndo espiritismo. Alids, médiuns, intelectuais e liderangas
ndo detém autoridade inquestionavel para falar em nome do espiritismo, nem
mesmo institui¢oes federativas, o que cria uma série de grupos, que no raras
vezes conflitam entre si.

Essa mesma pluralidade de visdes, instituicdes e tipos de autoridade também
vai estruturar o campo de debates espiritas sobre politica, género e sexualidade.
Essas discussoes tém se adensado tanto em termos de novas tensoes e entendi-
mentos quanto de novos/as atores/atrizes, que vém sendo desafiados/as a (re)
elaborar o discurso religioso, tornando explicitas posi¢des politicas tanto no ter-
reno da diversidade sexual e de género, como diante da crise que esgar¢a nosso
tecido social.

A proposta deste artigo ¢ justamente compreender, por meio da analise
de producdes audiovisuais e publicacdes virtuais — veiculadas em sites, redes
sociais e canais do YouTube —, e com base em algumas das obras da vasta pro-
dugao bibliografica dessa religido do livro que é o espiritismo (Lewgoy, 2000),
quem sdo as personagens e como vém (re)construindo o discurso religioso
espirita sobre género e sexualidade, alinhando-o a uma visdo social espirita e
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a posicionamentos e convic¢des politicas. Esses debates tém colocado em evi-
déncia as controvérsias entre, de um lado, e por meio da linguagem dos direitos
humanos e das ciéncias humanas e sociais, os/as “espiritas progressistas” — aos
quais se dara mais aten¢do aqui - e, de outro, os/as “espiritas conservadores/as’,
em sua maioria partidarios/as da manutengdo das instituicdes sociais e politicas
tradicionais e da reproducio das diferenciacdes de género e da hierarquizagio
das sexualidades.

Importante ressaltar que as classificacdes operadas aqui em termos de “con-
servadores” e “progressistas” tém sua origem no préprio discurso émico. Longe de
reproduzi-las irrefletidamente, proponho coletar os mais variados discursos com
a condi¢do de ver neles nio a explicacdo do comportamento, mas um aspecto
do comportamento a ser explicado. A compreenséo das agdes em curso no meio
espirita implica um esforco em interpretar, o que quer dizer identificar as bases
légicas e inteligiveis com as quais os/as atores/atrizes espiritas constroem o racio-
cinio com que eles/elas mesmos/as explicam as suas intengdes na agao.

Em primeiro lugar, trago em linhas gerais como tém se estruturado historica-
mente as relagdes entre espiritismo e politica e, mais particularmente, como tem
sido a reacéo dos/as espiritas diante do atual cendrio politico brasileiro. A partir
dai, trago algumas caracteristicas de como o movimento espirita tem pensado e
articulado as percep¢des e representagoes espiritas sobre género e sexualidade,
e como essas questdes sdo postas politicamente em termos de um espiritismo
conservador e de um espiritismo progressista.

Espiritismo e politica: conservadores versus progressistas

Embora a aura de “unido, fraternidade e caridade” que paira nas e sobre a visdo
das casas espiritas no Brasil sirva como uma estratégia para evitar os debates poli-
ticos entre os/as irmaos/as da fé espirita — 0 que nao deixa de ser um gesto poli-
tico —, invisibilizando os direcionamentos conflitantes, ndo ¢ de hoje que dentro
do movimento residem tensdes a respeito de como conceber vivéncias, praticas
e acOes de orienta¢do espirita no mundo, especialmente as tensdes entre espiri-
tismo, politica e engajamento social coletivo (Miguel, 2009, 2014, 2020).

Feito um divisor de aguas politicas falsamente pacificas nas quais estava
mergulhado o movimento espirita brasileiro, a conferéncia no 34° Congresso
Estadual Espirita de Goids de 2018, do médium e orador Divaldo Pereira Franco,
figura bastante conhecida dentro e fora do meio espirita por sua obra meditinica
e assistencial, atraiu a aten¢do do publico com uma fala de pouco mais de sete
minutos.” Ao ser interpelado por um jovem sobre a famigerada “ideologia de

2 Ovideo estava disponivel no YouTube, mas foi retirado da internet, por conta das polémicas que causou. E

possivel acessar sua transcrigdo em DA PAZ, Arthur. Divaldo Franco defende Sérgio Moro e critica politica
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género’, asseverou — em tom de autoridade espirita — tratar-se de um “momento
de alucinagao psicoldgica da sociedade” E foi além em seu discurso, referindo-
-se a0 juiz de primeira instincia, que se tornou depois Ministro da Justica e
Seguranca Ptblica no primeiro ano de governo Bolsonaro, Sérgio Moro, como o
bastido da moralidade e da justica, o “Presidente da Republica de Curitiba’, que
propiciou “o desnudar da hipocrisia e da criminalidade”.

Ao enfocar diretamente a “ideologia de género’, classificou-a como uma
“imoralidade impar”, “aberra¢ao” engendrada por um “marxismo cultural” infil-
trado no Ministério da Educagao em um “passado muito recente” para criar
nas criangas “a auséncia de qualquer principio moral” Também foi questionado
sobre descriminalizacio do aborto, condenando-o veementemente, ao dizer que
se trata de “crime hediondo, que esta tentando tornar-se legal. (...) E agora, com
a tese de género, estamos indiferentes e, de um momento para outro, na madru-
gada, os nossos dignos representantes adotam”.

Palmas e brados foram ouvidos apds toda a sua exposicdo, e isso nos diz
muito sobre o reconhecimento que o médium baiano tem ante a comunidade
espirita. Mas ndo diz s¢ isso. Nas ultimas décadas, intelectuais, médiuns e lide-
rangas espiritas tém canalizado parte consideravel de suas energias na (re)elabo-
ragdo das representacdes religiosas espiritas sobre género e sexualidade, debate
em que Divaldo é tido como referéncia, tanto por suas publicagdes quanto pelas
frequentes palestras e entrevistas que d4 ao meio espirita.

Ao utilizar, em sua fala, o termo “ideologia de género” - termo que vem se
popularizando no léxico do reacionarismo brasileiro contemporaneo - como
um substrato do “marxismo cultural” e algo que expressa “uma alucinagéo psi-
coldgica” engendrada pelo Ministério da Educagdo (MEC) e pelos tltimos anos
de governo encabecados pelo Partido dos Trabalhadores (PT), Divaldo Pereira
Franco expressa uma posi¢ao politica compartilhada por parcela significativa
do movimento espirita, que assume uma postura claramente partidaria, contra-
ria ao PT, reforcando uma visdo conservadora. Divaldo Franco certamente tem
liberdade para expressar suas convic¢des e opinides pessoais, mas falar em nome
do espiritismo foi a gota que faltava para o copo transbordar e iniciar, mais expli-
citamente, as querelas.

Suas posi¢des, embora encontrem eco, expressando o argumento de autori-
dade do “grande médium e orador’, nao sdo unénimes no espiritismo, e as rea-
¢0es a elas nos ajudam a perceber as controvérsias que permeiam esse debate. O
que se pode extrair das declaracdes de Divaldo, mesmo que néo tenha sido essa
a sua intencio, é o fato de convocar os fiéis da fé kardecista ao exercicio civico,

de submissdo social. Didrio da Manhd, Goiania, 16 fev. 2018. Politica & Justica. Disponivel em: https://
www.dm.com.br/politica/2018/02/divaldo-franco-defende-sergio-moro-e-critica-politica-de-submissao-
social/. Acesso em: 13 set. 2019.
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tdo oportuno quanto necessario em tempos de fortes ataques ao Estado demo-
crético de direito. Em resposta a Divaldo e correligiondrios/as, espiritas que se
autodenominam “progressistas” — o que supde demarcar oposi¢ao aos “conser-
vadores”, embora estes raramente se autoidentifiquem enquanto tais —, organi-
zaram um abaixo-assinado tornando publicas as suas divergéncias.’ Muitos/as
deles/as também assinaram o “Manifesto por um Espiritismo Kardecista Livre™
e o “Manifesto de Espiritas Progressistas por Justica, Paz e Democracia’,’ mar-
cando sua posi¢do politica diante da recente onda conservadora apos o golpe de
Estado de 2016.

Para essa parcela progressista, que tem se manifestado com mais frequén-
cia em redes sociais, canais do YouTube e sites, o espiritismo, por seus princi-
pios, ¢ entendido como protagonista indispensavel na promogio da igualdade,
da fraternidade e da justica social. Uma sociedade mais justa e fraternal, sem
duvida nenhuma, é uma visio compartilhada por praticamente todos/as os/as
espiritas. As divergéncias, no entanto, estio nas explicagdes sobre as causas das
desigualdades e, principalmente, sobre os meios de alcangar essa sociedade. Um
bom atalho para compreender essas divergéncias sdo as distintas compreensoes
do imperativo ético da caridade, sintetizado no lema espirita “fora da caridade
ndo ha salvacao”

Seria muito simplista afirmar que o peso da origem socialmente privilegiada
dos espiritas — classe média branca, escolarizada, cisgénera e heterossexual® —
condiciona unicamente a sua visdo de mundo e do futuro do mundo. No entanto,
ela pode contribuir para uma leitura espirita confortavel e conformista da vida
na medida em que abraga uma explica¢do reencarnacionista da meritocracia
e das desigualdades sociais, entendendo que, se hd miseraveis e vulneraveis,
eles/elas nada mais fazem do que “pagar” carmas ou dividas de vidas passadas.
Promover a caridade para com esses/as necessitados/as, por meio de uma ajuda
material pontual, de cunho assistencialista, é, nesse sentido, muito mais um meio
de salvagdo de foro intimo e individual daquele/a que doa do que o caminho

NASSIE Lourdes. Espiritas progressistas respondem a entrevista coletiva de Divaldo Franco e Haroldo
Dutra. O Andpolis, 20 out. 2019. Disponivel em: https://bit.ly/36set1l. Acesso em: 26 nov. 2020.

*  MANIFESTO POR UM ESPIRITISMO kardecista livre. CartaCapital, 11 fev. 2019. Didlogos da Fé.
Disponivel em: https://bit.ly/31zzsUg. Acesso em: 15 fev. 2019.

5 MANIFESTO DE ESPIRITAS progressistas por justica, paz e democracia. Portal Geledés, Sao Paulo, 26 set.
2018. Em Pauta. Disponivel em: https://bit.ly/30e0XUZ. Acesso em: 26 set. 2018.

0 Censo de 2010, realizado pelo IBGE, mostrou que a populagio que se autodeclara espirita tem os melho-
res indicadores de educagio e de rendimento mensal domiciliar per capita em relagdo as demais represen-
tagdes religiosas no pais. Este grupo religioso tem a maior propor¢ao de pessoas com nivel superior com-
pleto (31,5%) e as menores percentagens de individuos sem instrugao (1,8%) e com ensino fundamental
incompleto (15%). No que se refere ao recorte por cor ou raga, entre os espiritas, 68,7% eram brancos,
percentual bem mais elevado que a participagio deste grupo de cor ou raga no total da populagao (47,5%).
INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRADIA E ESTATISTICA. Censo 2010. Rio de Janeiro IBGE, 2020.
Disponivel em: https://cens02010.ibge.gov.br/. Acesso em: 26 nov. 2020.
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para a transformagao estrutural da sociedade. Para os/as espiritas progressistas,
entretanto, e aqui cito o espirita progressista Franklin Félix,” se Allan Kardec
estivesse vivo hoje, teria cunhado a “expressao fora da justica social nao ha salva-
¢a0, muito mais ampla, mais dialégica e mais préxima da nogao crista de equida-
de”® Porque entendem que, se a caridade é necessaria, a justica social é urgente.

Temas como democracia, desigualdade social, racial, de género e de sexua-
lidade, direito penal, Estado laico, tolerancia religiosa, inclusdo, diversidade e
demais pautas ligadas aos direitos humanos passaram a ser cada vez mais fre-
quentes nos espagos de encontros virtuais entre espiritas contrarios aos gover-
nos pos-golpe. Fanpages e grupos publicos do Facebook, como “Espiritismo e

» <« 2«

Direitos Humanos”, “Feminismo, Diversidade e Espiritismo’, “Espiritismo de
Direita é Assédio”, “Fronteiras do Pensamento Espirita’, “Espiritismo a Esquerda’,
“Socialismo e Espiritismo” e “Espiritismo e Politica” discutem de maneira articu-
lada as varias dimensdes da vida social do ponto de vista espirita, fomentando o
didlogo entre espiritismo e politica.

Esse dialogo, propriamente falando, nao é novo no meio espirita, mas a ten-
déncia no Brasil seguiu sempre no sentido de escamotea-lo, segundo o argu-
mento de que Kardec teria instruido os/as espiritas para que nio se envolvessem
em disputas politico-partidarias em nome do espiritismo. Kardec nao rejeitou
completamente a ideia, uma vez que entendia que a concep¢io de partido nem
sempre esta relacionada com luta e divisao e, para ele, o espiritismo teria condi-
¢Oes e capacidade de emitir pontos de vista quanto aos fatos que interferem na
vida humana, sobretudo na vida publica.” Mesmo que nio faga parte do hori-
zonte de discussdes espiritas a criagdo de um partido politico - e isso ja foi uma
realidade nos idos de 1930 (Miguel, 2009: 51-52) -, posicionar-se e agir neste
mundo nio deixa de ser um dever da fé espirita. A questio é como se posicionar
e a partir de qual ponto de vista politico.

Politica e doutrina espirita ja eram pensadas em suas relagdes desde o nasci-
mento da doutrina. Socialismo e espiritismo, por exemplo, é o titulo de uma das
obras, publicada na década de 1920, do espirita francés Léon Denis (1846-1927),
tido como o sucessor de Allan Kardec. A correlagdo que propunha entre socia-
lismo e espiritismo estava em plena sintonia com a histéria das ideias francesas
oitocentistas. Quando o espiritismo aportou em solo brasileiro, na década de
1860, foi recebido pela colonia de imigrantes franceses no Rio de Janeiro, que

Franklin Felix é psicélogo, espirita, responsavel pela fanpage no Facebook “Espiritismo e Direitos
Humanos” e colunista da revista Carta Capital, na qual publica textos na coluna “Dialogos da F¢”.

FORA da justiga social nao ha salvagio. CartaCapital, Sao Paulo, 23 jul. 2018. Didlogos da Fé. Disponivel
em: https://bit.ly/2KRXPzz. Acesso em: 2 ago. 2019.

Discussdes a esse respeito podem ser lidas na Revista Espirita, fundada em 1858 e dirigida durante mais de
dez anos por Allan Kardec. Em sua edigdo de julho/agosto de 1868, por exemplo, foram publicados antigos
que tratam de justica social, desigualdade e politica.
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mesclavam as leituras de Kardec as leituras dos socialistas utépicos, como Saint-
-Simon e Charles Fourier. Socialismo, justiga social, progresso, igualdade e reen-
carnacio se entrecruzavam nas reflexdes francesas, embora fossem um tanto
inusitadas para a sociedade brasileira da época (Arribas, 2010: 53-57).

A proposicio de um socialismo cristdo, por parte dos/as espiritas brasilei-
ros/as, vai ser pensada apenas nas décadas de 1960 e 1970, quando emerge, em
meio as fortes tensdes sociais e politicas do regime ditatorial, um espiritismo
critico e politizado entre a juventude espirita. O “Movimento Universitario
Espirita” articulava um conjunto de renovagdes tedricas e praticas, iniciando um
processo de construcdo de sinteses em torno de religiao e politica, revelando o
potencial de um espiritismo de esquerda, o que provocou fortes reagoes de opo-
sicdo dos principais dirigentes espiritas a época, levando, assim, a sua extin¢do
(Miguel, 2014).

Portanto, ndo vém de agora as discussdes entre espiritismo e politica, mas o
que podemos notar hoje é uma espécie de reconfiguragio e adensamento dos
debates, justamente por conta das injungdes postas pelo atual cendrio conser-
vador, que traz em seu bojo temas como género, sexualidade e direitos sexuais
e reprodutivos. Falas como as de Damares Alves, atual ministra de Estado da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, sobre meninas vestirem rosa e
meninos vestirem azul,' que se espalharam nas redes sociais nos primeiros dias
de governo Bolsonaro, longe de serem uma cortina de fumaga ou uma forma
de distragdo, sao temas centrais da agenda social, econdmica e politica, temas
que estdo em disputa entre a posi¢do governamental — que se ancora no pressu-
posto da naturalidade da heteronormatividade — e o pensamento progressista,
incluindo ai, principalmente, os movimentos negros, feministas e LGBTQI+.

Uma das iniciativas emblemdticas para compreender esse momento de
reconfiguragio dos debates politicos espiritas foi o I Encontro Nacional de
Espiritas a Esquerda, realizado em outubro de 2019, em Salvador." Com o titulo
de “Espiritismo e Sociedade: Reflexdes sobre Politica e Conjuntura Brasileiras”,
o encontro promoveu debates sobre desigualdade, mundo do trabalho, autorita-
rismo e violéncia. Organizado pelo grupo Espiritismo a Esquerda, o evento con-
tou com a participagdo de socidlogos/as, economistas, psicélogos/as, fildsofos/
as, educadores/as e médicos/as — em sua maioria espiritas —, além de ex-inte-
grantes dos governos petistas, entre os quais José Sérgio Gabrielli, economista
e ex-presidente da Petrobras nos governos Lula e Dilma; Arthur Chioro dos
Reis, médico e ex-ministro da satide no governo Dilma; Carlos Gabas, contador

“MENINO veste azul e menina veste rosa’, diz ministra Damares Alves em video. G1, Rio de Janeiro, 2019.
Disponivel em: https://glo.bo/31x8TyE. Acesso em: 27 nov. 2020.

1° ENCONTRO nacional de espiritas a esquerda. [S. L], 12 set. 2019. Facebook: espiritasaesquerda.
Disponivel em: https://bit.ly/3qqxIQT. Acesso em: 20 set. 2020.
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e ex-ministro da Previdéncia nos governos Lula e Dilma; e Miguel Rossetto,
socidlogo e ex-ministro do Trabalho no governo Dilma.

Mas, afinal, como o movimento espirita tem pensado e articulado as per-
cepgdes e representagdes espiritas sobre género e sexualidade? E como essas
questdes sdo postas em termos de um espiritismo conservador e de um espiri-
tismo progressista?

0 sexo dos espiritos e para os/as espiritas

Tendo em vista a especificidade da religido espirita — cristd, racionalista e
erudita —, que legitima a autoridade de seu referencial doutrinario, cosmoldgico
e ritual por meio de praticas culturais letradas, que levam em consideragdo os
avancos do pensamento cientifico e filosdfico, o dominio da literatura aparece
nesse sentido como elemento central nos processos de conversio, socializa¢io e
reprodugio espirita (Lewgoy, 2000) — praticas, alids, vinculadas a uma socializa-
¢do prévia no mundo escolar e erudito da sociedade. Desse modo, toda uma cul-
tura bibliografica é acionada através de um conjunto de performances de estudo,
leitura, citagdes, comentdrios e oratdria, cujo dominio constitui a condigdo de
participagao efetiva na religido. O farto material bibliografico e os inimeros tex-
tos publicados na internet sdo, portanto, fendmenos constitutivos do espiritismo
e meios privilegiados de acesso aos debates espiritas.

Pensando em termos tipico-ideais, é constitutivo do corpus espirita pelo
menos dois conjuntos de obras sobre as representagdes de género e sexualidade.
De um lado, as que poderiamos dizer tradicionais ou consagradas, referéncias
constantemente acionadas nos debates do passado e do presente, entre as quais se
situam as obras meditnicas Sexo e destino (1963), de Francisco Candido Xavier
e Waldo Vieira (pelo espirito André Luiz), e Vida e sexo (1970), de Francisco
Candido Xavier (pelo espirito Emmanuel). Publicadas entre as décadas de 1960
e 1970, num momento de efervescéncia dos debates sobre sexualidade humana
e novos cddigos de comportamento sexual, foram as primeiras que se dedicaram
mais detidamente a elaborar o sexo — essa unidade artificial que agrupa elemen-
tos anatdmicos, comportamentos e desejos — do ponto de vista espirita, o que
inclui relacionar, entre outros fatores, mediunidade e sexo, reencarnagio e sexo,
livre-arbitrio e sexo, principios éticos e sexo, relacdes de parentesco e sexo.

Por outro lado, hd um conjunto de obras mais recentes, publicadas sobretudo
a partir dos anos 2000 e assinadas tanto por intelectuais, preocupados/as em
ler sob a 6tica espirita as novas configuracdes e entendimentos sobre género e
sexualidade, quanto por médiuns, principalmente os romances cujos/as prota-
gonistas vivenciam relacionamentos homoafetivos. A titulo de exemplo, estao
situadas no primeiro subconjunto as obras Sexo e consciéncia (2013), de Divaldo
Pereira Franco; Homossexualidade, reencarnagdo e vida mental (2014), de Walter
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Barcelos; Sexo e sexualidade: visao espirita (2015), de Regis Moreira; Além do rosa
edo azul: recortes terapéuticos sobre a homossexualidade (2012),de Gibson Bastos;
Transexualidade sob a dtica do espirito imortal (2015) e Homossexualidade sob a
dtica do espirito imortal (2012), ambos de Andrei Moreira. Nessa tltima obra, de
certo modo exemplar de como tém sido interpretadas e articuladas essas temati-
cas, e ndo por acaso escrita por um médico — formagao profissional que tende a
propiciar no meio espirita o reconhecimento da obra e do autor -, encontramos
reflexdes sobre diversidade sexual, identidade de género, reencarnagio e conhe-
cimento cientifico, trazendo o ponto de vista e as contribui¢des da psicologia, da
psiquiatria, da psicanalise e das ciéncias biologicas, e apresentando pesquisas e
analises hormonais, genéticas, anatdmicas e cognitivas.

No segundo subconjunto mais recente da literatura, localizam-se, entre
outras, as obras mediunicas Sexo e obsessdo (2003), de Divaldo Pereira Franco
(pelo espirito Manoel Philomeno de Miranda), e Mediunidade e sexualidade
(2012), de Carlos Baccelli (pelo espirito Odilon Fernandes); e os romances
meditnicos Faz parte do meu show (2010), de Robson Pinheiro (pelo espirito
Angelo Inécio); Um amor diferente (2012), de Jodo Alberto Teodoro (pelo espi-
rito Leonel); O preco de ser diferente (2004) e De frente com a verdade (2010),
de Monica de Castro (pelo espirito Leonel); O bem e o mal (2003), de Wanda
Canutti (pelo espirito Eca de Queir6s); Mais forte do que nunca (2011), de Eliana
Machado Coelho (pelo espirito Schellinda); Uma outra histéria de amor (2011),
de Flavio Lopes (pelo espirito Emanuel); e A #ltima chance (2008), de Marcelo
Cezar (pelo espirito Marco Aurélio). Importante frisar que essas sdo apenas algu-
mas das obras que compdem um corpus certamente mais amplo, ao qual se jun-
tam, encorpando as discussdes, producdes audiovisuais e publicacdes virtuais.

Mesmo contando com certa diversidade de estilos, narrativas e tipos de
autoridade presentes no meio espirita, o corpo tedrico-doutrinario elaborado
por Allan Kardec é constantemente acionado por todos os grupos ou correntes,
embora seja diversamente interpretado. Comecemos por ele.

Quando Kardec estava “codificando” a doutrina espirita, 0 movimento femi-
nista vivia o que se convencionou chamar de “primeira onda’, momento que se
consolidou em torno da luta pela igualdade de direitos entre homens e mulheres,
principalmente o direito & educagio e o direito politico de votar e ser votada.
No Livro dos espiritos, de 1857 — um dos cinco livros da “codificagdo espirita’,
organizado na forma de perguntas feitas por Kardec e respondidas pelos espiri-
tos — aparece explicitamente a proposta do sufragio universal. Assim perguntava
Kardec: “Uma legislagdo, para ser perfeitamente justa, deve consagrar a igual-
dade dos direitos do homem e da mulher?” Respondem os espiritos:

Dos direitos, sim; das fungdes, ndo. Preciso ¢ que cada um esteja no lugar
que lhe compete. Ocupe-se do exterior o homem e do interior a mulher,
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cada um de acordo com a sua aptidao. A lei humana, para ser equitativa,
deve consagrar a igualdade dos direitos do homem e da mulher (...).
Os sexos, além disso, sé existem na organizacgdo fisica. Visto que os
Espiritos podem encarnar num e noutro, sob esse aspecto nenhuma dife-
renga ha entre eles. Devem, por conseguinte, gozar dos mesmos direitos.
(Kardec, 2001: 275)

Se em relagdo aos direitos politicos o espiritismo vem desde suas origens
pregando a igualdade, em consondncia com o pensamento liberal burgués de
Kardec (Aubrée; Laplantine, 1990), no que toca aos papéis ou fungdes social-
mente associadas a mulher e a0 homem o arranjo ¢ bem distinto. Mesmo par-
tindo da premissa de que os espiritos ndo tém sexo, porque, segundo a teoria
reencarnacionista, os espiritos encarnam em corpos biologicamente diferentes
a depender dos aprendizados e das provas por que precisam passar (Kardec,
2001: 112), estar “no lugar que compete” significava, em outras palavras, que o
espaco publico deve ser habitado por homens e o espaco privado reservado as
mulheres. Isso é colocado por meio do recurso, frequente no espiritismo, ao dis-
curso biologicista, que entende existir uma conexao direta entre elementos ana-
tomicos, comportamentos, sensagdes e prazeres, e que olha para a “fragilidade
fisica” do corpo feminino como causa “natural” que direciona as mulheres aos
“trabalhos leves” - leiam-se os trabalhos domésticos e o cuidado dos/as filhos/as
e da familia —, a0 passo que a0 homem, “por ser o mais forte”, estdo destinados os
“trabalhos rudes” (Kardec, 2001: 274).

Feminilidade e masculinidade sdo vistos como polaridades energéticas que
se complementam e que coexistem dentro de um mesmo espirito (Franco, 2015),
e as passagens pelos diferentes corpos, que para os/as espiritas constituem a psi-
que do espirito encarnado, sdo entendidas como experiéncias necessarias para
o desenvolvimento espiritual. Para alguns/mas espiritas de tendéncia conser-
vadora, mas néo s6, a vivéncia em corpos com pénis ou com vagina implica,
segundo um olhar das ciéncias médicas e bioldgicas, a aquisi¢ao de caracteris-
ticas psiquicas masculinas ou femininas “que determinam a conduta, a emogao,
o afeto, os desejos” (Barcelos, 2005: 43), ja que

Encarnado em CORPO DE HOMEM, o espirito (...) desenvolveu mais que
as mulheres as potencialidades psiquicas: inteligéncia, ciéncia, filosofia,
politica, fortaleza, comando, dominacao, intrepidez, astticia, perspicacia.
Encarnado em CORPO DE MULHER, o espirito (...) desenvolveu mais
do que o homem as potencialidades psiquicas: sensibilidade, delicadeza,
afeto, protecio, dedica¢do, devotamento, carinho, humildade, rentincia,
amor. (Barcelos, 2005: 46)
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Essas mesmas representagdes vao incidir na divisao sexual do trabalho
espirita nos centros, espagos privilegiados da producéo e reprodugéo do éthos
espirita. Trabalhos intelectuais, cargos administrativos e cargos de dire¢ao,
sobretudo de instituicoes federativas, tendem a ser exercidos em sua maioria
por homens, enquanto a evangelizagdo de criangas e jovens, os trabalhos nas
cantinas, livrarias, secretaria, limpeza e acolhimento tém uma presenca femi-
nina marcante.

No entanto, as mudancas reconhecidamente significativas nas relagdes de
género em setores antes eminentemente masculinos - mercado profissional,
escolarizagdo e participagdo politica - vém demandando ressignificagdes dessa
visdo que se justificam pelo principio segundo o qual fé raciocinada ¢ aquela
que “pode encarar frente a frente a razdo, em todas as épocas da Humanidade”
(Kardec, 2006: 246). Nesse sentido é que se acionam, de maneiras distintas, os
discursos cientificos, sobretudo das ciéncias humanas e sociais, que vio enfatizar
a construcio dos géneros como produto de uma educagio.

As representagdes espiritas de género também orquestram uma leitura espe-
cifica sobre familia, lugar sancionado de encontro e de divisdo dos sexos, que
inclui um conjunto de regras que governam a sexualidade. Se a produgao espirita
contemporanea — sobretudo por parte dos/as espiritas progressistas — vem rela-
tivizando a ideia de familia, criando espagos para se pensar arranjos familiares
com base em relacionamentos homoafetivos, por exemplo, isso se dd justamente
em didlogo com a concepgao tradicional e historicamente aceita: casal heteros-
sexual, monogamico, responsavel pelo cuidado dos/as filhos/as.

Por sinal, a monogamia, seja nas relagdes heterossexuais ou homossexuais,
aparece no discurso espirita, do passado e do presente, nos termos de um evolu-
cionismo social que identifica a poligamia como ponto de partida e a monogamia
como ponto de chegada (Kardec, 2001: 243; Xavier, 2001: 26; Moreira, 2016: 210).
Tratada como “governo e administragdo no campo sexual” (Xavier, 2008: 86), a
monogamia é um regime da sexualidade e do desejo ao qual se vincula um con-
junto mais amplo de normas espiritas sobre o sexo.

Entre essas normas, a relagdo sexual é entendida como um instante de trans-
missdo de energias “das mais profundas, semelhante a uma aplicagio de passe”
(Franco, 2015: 15); energias sexuais criativas e potentes, porque portadoras do
poder criador da vida, um poder sagrado, e por isso mesmo devem ser subme-
tidas a uma regulamentagéo. O prazer sexual nao é censurado entre os/as espi-
ritas, tampouco a pratica sexual se limita & reprodugio. O que se condena, mais
explicitamente falando, é o sexo casual, ou o sexo pelo sexo, ponto de encontro do
conflito inevitavel e irredutivel que se instala entre sexo e religido.

Mesmo entre grupos mais jovens de espiritas, essa ¢ uma posi¢do marcante.
E ilustrativo, nesse sentido, o canal no YouTube intitulado “Meninas Espiritas”
Protagonizado pela jovem espirita Carol Oliveira, o canal, que tem mais de
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30 mil seguidores/as, publica videos com temas correntes da vida juvenil, entre
os quais drogas, sexo, depressdo, casamento, tatuagem, bullying, homofobia,
homossexualidade, feminismo, incluséo e diversidade. No tocante a questio tra-
tada aqui, ressalto o video intitulado “Sexo e espiritismo: sexo casual pode?”, em
que aparece em sua descri¢do a seguinte chamada: “A gente trouxe nesse video,
boys and girls,um olhar espirita pra esse tema meio tabuuuu: SEXO!”"* Com uma
linguagem descontraida, a youtuber apresenta explicagdes médico-cientificas,
colocando questdes sobre como as substancias fisicas sdo produzidas e lan¢adas
pelo corpo, e como os estimulos fisicos e cerebrais se conectam com o prazer e
o orgasmo, apontando que 50% dos estimulos para se chegar ao orgasmo sao
“puramente organicos, fisicos”; os outros 50% sao “estimulos emocionais, ou seja,
sentimento’, ligados a parte espiritual. Se o sexo é realizado apenas pelos estimu-
los fisicos, sem envolver sentimentos, ele é realizado parcialmente, o que a faz
concluir que “sexo sem amor, sem sentimento, ndo s6 ndo dd prazer [total], como
também faz mal para a saude” E para além dos problemas de saude fisica, tam-
bém ha problemas em relacdo a satde espiritual. No video “Sexo sem compro-
misso pela visdo espirita, pode?”, Ana Ariel, outra jovem espirita, compara situa-
¢oes de dois casais em um mesmo motel. Um dos casais faz sexo com amor - e
espiritualmente esta rodeado de boas energias —; o outro faz sexo casual, o que
atrai “espiritos vampirizadores”, que “sugam a energia vital do ectoplasma do
orgasmo naquele momento”."?

Em sintese, aparecem no discurso espirita trés maneiras de se empregar a
energia sexual: por instinto, por sensagdo e por sentimento, ordem que estabe-
lece a visdo de um processo evolutivo, tipico do pensamento reencarnacionista
espirita (Xavier, 2001: 101). O sexo espiritamente aceito se assenta entio sobre
trés principios: afetividade, discernimento e responsabilidade - bases da sexua-
lidade saudavel.

Tudo isso porque a energia sexual ndo se restringe apenas a criagao de cor-
pos; ela é também uma forca capaz de produzir obras beneméritas e artisticas.
Pois se 0 sexo com afeto e o prazer com discernimento sio vistos positivamente,
a capacidade de canalizar as energias sexuais pode significar uma qualidade
ainda mais desejavel de pureza e elevagdo moral, num discurso que, no limite,
compreende o sexo como potencialmente carregado de mécula. Nao por acaso, a
castidade e o celibato aparecem nas entrelinhas como signos de elevagdo espiri-
tual (Kardec, 2001: 242).

12 SEXO E ESPIRITISMO: sexo casual pode? [S. L:s. n.],21 ago. 2018, 1 video (8 min.). Publicado pelo canal
Meninas Espiritas. Disponivel em: https://bit.ly/2JAoVKU. Acesso em: 11 set. 2019.

3 SEXO SEM COMPROMISSO pela viso espirita, pode? [S. L.: s. n.], 5 set. 2016, 1 video (4 min.). Publicado
pelo canal Ana Ariel. Disponivel em: https://bit.ly/3mwOFqf. Acesso em: 11 mar. 2019.
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A proposito, quando abordei em outros trabalhos sobre como funciona e
quais sdo alguns dos fundamentos da autoridade espirita (Arribas, 2014,2017a),
na ocasido ndo havia me atinado para a sexualidade como um principio impor-
tante de aprovacdo de obras e autores/as, para além da posicdo social e institu-
cional e dos diversos tipos de capitais em jogo. Segundo esse raciocinio, Chico
Xavier e Divaldo Franco - duas grandes autoridades meditinicas — tém, entre
outras variaveis igualmente relevantes, sua legitimidade fundamentada na esco-
lha de vida que fizeram pelo celibato, ou a0 menos por aparecerem como sujeitos
que canalizam suas energias sexuais na forma de obras meditinicas e assisten-
ciais. A auséncia de vida sexual ativa lhes confere maior aceitagdo na medida
em que o “bom” uso da energia sexual pode operar como elemento de reconhe-
cimento das qualidades morais e espirituais dos sujeitos. Divaldo, em palestra
sobre sublimagdo sexual, fala claramente sobre suas escolhas: “eu sou solteiro,
sem nenhum conflito, porque disciplinei a mente desde cedo”*

Controlar as energias sexuais é controlar, portanto, uma forca capaz de gerar
corpos, mas também obras beneméritas, artisticas e meditinicas, razao pela qual
os fendmenos meditnicos se inserem na ordem da sexualidade, tanto assim que,
quando se fala em vida sexual desregrada, do ponto de vista espirita, a entende-
-se como resultado de processos obsessivos, em que espiritos “menos evoluidos”
importunam espiritos encarnados. “Em face disso, aqueles que pretendem exer-
cer de forma saudavel a sua faculdade meditinica devem cultivar a educacgdo
sexual e afetiva” (Franco, 2015: 16). Alids, é importante assinalar que as decor-
réncias do “desgoverno” das energias sexuais sao uma das possiveis explicagoes
espiritas sobre as causas da homossexualidade.

A questao das sexualidades humanas - colocada na segunda onda do movi-
mento feminista e tributaria dos debates desenvolvidos ao longo do século XX,
em que Michel Foucault é referéncia inegavel —, e mais especificamente a homos-
sexualidade, aparece na obra de Kardec em uma breve referéncia as supostas
“anomalias” que permanecem no espirito.”” O tema, entretanto, passou a ter
espaco principalmente com as obras de Francisco Candido Xavier, nas décadas
de 1960 e 1970, momento de contestagdo dos c6digos tradicionais de comporta-
mento relativos a sexualidade humana e aos relacionamentos interpessoais — afi-
nal, era preciso responder espiritamente as novas demandas -, e recebeu novos
contornos a partir dos anos 2000 — com o desenvolvimento da terceira onda
feminista, marcada pela interpretacdo pos-estruturalista do género e da sexuali-
dade, notadamente a teoria queer —, trazendo a luz da doutrina reflexdes inéditas

4 DIVALDO Franco - Sublimagio Sexual. [S. L: s. n.], 1 mar. 2008, 1 video (6 min.). Publicado pelo canal
Espiritualidade. Disponivel em: https://bit.ly/36p44TT. Acesso em: 15 set. 2018.

“Mudando de sexo, sob essa impressdo e em sua nova encarnagio, podera [0 espirito] conservar os gostos,
as inclinagdes e o carater inerentes ao sexo que acaba de deixar. Assim se explicam certas anomalias apa-
rentes que se notam no carater de certos homens e de certas mulheres” (Kardec, 2009: 17).
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a respeito, por exemplo, da transexualidade' e da discussao que dissocia sexo
bioldgico, identidade de género e orientagdo do desejo.

Nao ha consenso, mas ha tendéncias no espiritismo quando se fala em sexua-
lidade, e a homossexualidade nos serve aqui de fermdmetro para pensar as ten-
soes dos dispositivos espiritas. Afinal, ndo se dispensam as mesmas energias
para explicar as causas da heterossexualidade, compreendida, ao fim e ao cabo,
como natural e a-histdrica, tanto quanto se dispensam para explicar as causas
da homossexualidade e da bissexualidade, que, ao lado das representacdes de
género, estdo na linha de frente das disputas entre conservadores e progressistas.

A experiéncia da homossexualidade oscila dentro de um gradiente de valores
espiritas. Por vezes, ela é vista como uma vivéncia necessaria para a evolucio do
espirito, assim como quaisquer outras experiéncias ao longo das vérias encarna-
¢oes. Outras vezes, trata-se de certo descompasso do espirito que, depois de varias
vidas encarnado em corpos com pénis ou vagina, renasce em outro corpo, mas
mantém a orientacdo do desejo das experiéncias pregressas — note-se: orienta-
¢do predominantemente heterossexual. A homossexualidade também pode ser
decorréncia de traumas infanto-juvenis"” ou sinénimo de disturbio espiritual,
fruto do uso “desequilibrado” das energias sexuais, quando entio ela aparece
como “prova’, “resgate” ou “expia¢ao” (Guimaraes, 2018: 57). Assim compreendida,
a homossexualidade aparece revestida de um carater patoldgico, expressando
espécie de desvio, embora intelectuais, médiuns e liderangas espiritas explicitem
sua preocupagao em despatologiza-la, em consonancia com o discurso médico,'
frequentemente acionado, mas também em sintonia com as reflexdes promovidas
pelas ciéncias humanas e sociais, que assentam suas andlises sobre sexualidade
enquanto artefato cultural, rejeitando o determinismo bioldgico. E por vezes, de
modo sutil, em especial em alguns romances mediunicos, sugere-se que as rela-
¢Oes homoafetivas se mantenham silenciadas e na invisibilidade da vida privada,
ainda que nao sejam tratadas como patologias. As “provas” a pagar vém justa-
mente do fato de a sociedade desqualificar a homossexualidade, sujeitando-a a

Embora seja um tema controverso e carregado de tabus entre os/as espiritas, a transexualidade vem rece-
bendo mais atengao, como ¢é o caso do livro do médico espirita Andrei Moreira Transexualidade sob a
dtica do espirito imortal, que buscou abordar a tematica com “seriedade cientifica, além de apresentar uma
visdo espirita inclusiva que, compreendida, iria questionar o modelo tedrico predominante de interpreta-
¢do espirita da homoafetividade, propondo reflexdes novas” CAMPOS, Giovana. Um olhar espirita sobre
transexualidade. Folha Espirita, Sao Paulo, set. 2017. p. 4. Disponivel em: https://bit.ly/3ghjdyD. Acesso em:
21 out. 2018.

Um amor diferente, romance meditinico de Jodo Alberto Teodoro, conta a histéria de Flavio e Guilherme,
um casal homossexual. Ambos, na infancia, foram abusados sexualmente, o que teria sido fator decisivo,
dentro da narrativa, para o florescimento da homossexualidade.

As posigoes espiritas, que abragam explicitamente as mudangas ocorridas no 4mbito médico e da psico-
logia, estdo de acordo com as posturas da Associagdo Americana de Psiquiatria, da Associagdo Americana
de Psicologia, do Conselho Federal de Psicologia e da Organizagao Mundial da Satde que, em 1973, 1975,
1985 e 1990, respectivamente, desvinculam a orientagdo homossexual da ideia de enfermidade.
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heterossexualidade por meio de uma relagao desigual de poder. “Guardar-se no
armario’, para usar uma expressao corrente, significa cumprir uma expiagdo ou
um resgate necessario — por conta de faltas em vidas anteriores — para a sua evo-
lugio espiritual, sofrendo passiva e pacientemente os preconceitos sociais.

Quem siio e o que dizem os/as espiritas progressistas

E precisamente este conjunto de discussdes sobre politica, género e sexuali-
dade que tem orientado os posicionamentos dos/as espiritas progressistas, que
se poem a dialogar nao somente com as ciéncias da natureza — didlogo historica-
mente travado pelos/as espiritas —, mas agora também com as ciéncias humanas
e sociais. Um bom exemplo para se pensar as novas configuracdes dos deba-
tes espiritas vem do Forum de Pesquisa Filosofica e Social sobre o Espiritismo,
realizado na Universidade Federal de Goids em junho de 2019, organizado pela
Associagao Espirita de Pesquisas em Ciéncias Sociais e Humanas (Aephus) e pela
Associac¢do Brasileira Espirita de Direitos Humanos e Cultura de Paz (Abrepaz),
cujo presidente, Fabio Santos, ao responder a reportagem realizada por Franklin
Félix para a Carta Capital, intitulada “Espiritismo, direitos humanos e disputa de
narrativas’, ressalta

Nestes tempos em que a academia, as pesquisas, os professores e a edu-
cacdo sdo tdo atacados pelo ultraconservadorismo, onde a filosofia e a
sociologia sio menosprezadas e as universidades federais enfraquecidas
pela politica do governo atual que flerta com o fundamentalismo, este
evento ganha ainda maior gravidade (...). Traz ainda a oportunidade de,
pela pesquisa social e filosofica, evitar a dogmatizagdo do pensamento
espirita, dessacralizar certas falas ou discursos de “representantes” do
Espiritismo, submetendo-os a luz da razdo conforme preconiza Kardec:
que o Espiritismo seja uma fé raciocinada.”

O férum, que para Franklin “se estabeleceu como uma oportunidade de reu-
nir os espiritas progressistas, aqueles/as que compreendem a necessidade da
transformacdo social (...), de promover a inclusio e a justiga social, a liberdade,
o respeito, a fraternidade, a igualdade e a diversidade”, contou com apresenta-
¢do de trabalhos de pesquisadores/as e professores/as (em boa parte, mestres e
doutores/as)* e trés mesas-redondas cujos temas foram “Violéncia: causas, pre-

FELIX. Franklin. Espiritismo, direitos humanos e disputa de narrativas. CartaCapital, Sio Paulo, 1 jul. 2019.
Didlogos de Fé. Disponivel em: https://bit.ly/39vZaXh. Acesso em: 15 ago. 2029.

Reuniram-se varios trabalhos de pesquisa e relatos de experiéncias com os titulos: “O Espiritismo e as
transformagdes sociais: além da caridade, hé salvagao!”; “Direitos humanos para quem?”; “A sociologia da

», «

mentalidade espirita: ensaio sobre uma ampliagdo espirita do conceito de sociedade”; “As inversdes morais
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vencao e politicas publicas”; “Espiritismo e tematicas contemporaneas: sexuali-
dade e género, movimento negro e esperanto’; e “Espiritismo e educagdo para
os direitos humanos”. Esta tltima mesa teve a participa¢do de Dora Incontri,
filosofa, educadora, escritora espirita e coordenadora da Associacdo Brasileira
de Pedagogia Espirita (ABPE). Dora ¢ uma das idealizadoras e signatarias do
“Manifesto por um Espiritismo Kardecista Livre”, que recebeu o apoio de enti-
dades como o Movimento de Espiritas pelos Direitos Humanos, Jornal Critica
Espirita e Coletivo de Estudos Espiritismo e Justica Social (Cejus). Entre os dez
pontos do documento, dois deles em particular chamam a atengao para os pro-
positos do presente texto.

(5) Entendemos que a ética espirita — que é a do amor universal, inspi-
rada na ética de Jesus — deve orientar nossas a¢des individuais e coletivas,
em prol da transformacio social; portanto, devemos marcar posicio con-
tra a violéncia de qualquer espécie, trabalhando pela dignidade humana,
pela justica e combatendo o abuso e a sujei¢cao de pessoas, de qualquer
idade ou condi¢do.”!

Os/as espiritas progressistas, por meio da compreensao de que a transforma-
¢do social implica uma ac¢do individual e coletiva que tem em seu bojo a valori-
zacdo da dignidade humana e a eliminacdo das varias violéncias e discrimina-
¢oes — racial, de género, de sexualidade, etaria, de classe, de religido etc. —, aliam
esse conjunto de principios baseados nos direitos humanos com a ética espirita
cristd, essa mesma ética que estd em disputa no espiritismo contemporéneo.
Nessa disputa também sdo colocadas explicitamente em questéo as autoridades
mediunicas, intelectuais e institucionais.

(6) Consideramos que as manifestagdes de médiuns, liderancas e diri-
gentes espiritas sdo livres e podem e devem ser analisadas e discutidas
de forma respeitosa e racional. O exercicio da mediunidade e os postos
delideranga nao conferem autoridade incontestavel em nenhum assunto.

Nio por acaso, personagens como Divaldo Pereira Franco e Haroldo
Dutra Dias, juiz de direito, autor e conferencista espirita e tradutor do Novo
Testamento — empreitada financiada pela Federagdo Espirita Brasileira (FEB),
cujo objetivo é justamente enfatizar a identidade crista do espiritismo (Ricardo

»,

e 0 mal banalizado no movimento espirita brasileiro”; “Espiritismo e materialismo: um breve estudo filo-

»

sofico”; “Principios de justiga social: um estudo comparativo entre Rawls e Kardec”

2 MANIFESTO POR UM ESPIRITISMO kardecista livre. CartaCapital, 11 fev. 2019. Didlogos da Fé.
Disponivel em: https://bit.ly/31zzsUg. Acesso em: 15 fev. 2019.
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de Souza; Arribas; Simdes, 2017) -, vao ser alvos de criticas dos/as progressis-

tas, que organizaram um abaixo-assinado tornando ptiblica a sua desaprovagio

a diversas opinides que ambos expuseram no 34° Congresso Estadual Espirita

de Goids, mencionado anteriormente. Entre as falas que os/as espiritas progres-

sistas declaram ndo os/as representar e ndo representar o espiritismo, esta:

H4 uma fala extremamente problemadtica que se refere a chamada “ideo-
logia de género” Nao existe “ideologia de género” - este ¢ um termo
criado por setores fundamentalistas da Igreja Catélica e depois adotado
pelas Igrejas Evangélicas. Existe sim uma area de pesquisa no mundo que
se chama “Estudos de Género” - que teve influéncia de Michel Foucault,
Simone de Beauvoir e Judith Butler. Os “Estudos de Género” se dedicam a
procurar entender como se constitui a feminilidade e a masculinidade do
ponto de vista social, se debrucam sobre questdes de orientagdo sexual,
hétero, homo, transexualidade - ou seja, todos fendmenos humanos, que
estdo diariamente diante de nossos olhos. Podemos concordar com algu-
mas dessas conclusdes, discordar de outras, deixar em suspenso outras
tantas. Esse olhar é muito recente na histéria e ainda estamos apalpando
questdes profundas e complexas — e em nosso ponto de vista espirita,
ndo é possivel ter plena compreensdo delas sem a chave da reencar-
nagdo. (...) Entdo, nds espiritas, ndo temos ainda melhores respostas
que os outros e ndo podemos, por cautela, seguir a cartilha dos setores
conservadores mais radicais de generalizar esses estudos sob o termo,
usado aqui pejorativamente, de ideologia, para desqualifica-los como

“imoralidade impar”.**

E representar o espiritismo, para os/as progressistas, ¢, entre outras formas

de a¢do no mundo,

Defender os direitos dos mais fragilizados socialmente, no caso, as mulhe-
res, as criangas, os membros da comunidade LGBT+, que sdo objeto des-
sas discussoes dos estudos de género, justamente por estarem vulnera-
veis a todo tipo de violéncia e desrespeito em nossa sociedade, além dos
negros e negras, as juventudes periféricas e as pessoas com deficiéncia.”

22

DA PAZ, Arthur. Divaldo Franco defende Sérgio Moro e critica politica de submissio social. Didrio da
Manhd, Goiénia, 16 fev. 2018. Politica & Justi¢a. Disponivel em: https://www.dm.com.br/politica/2018/02/
divaldo-franco-defende-sergio-moro-e-critica-politica-de-submissao-social/. Acesso em: 13 set. 2019.
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Como ¢ sabido, nao hd no espiritismo autoridades institucionais maximas,
embora existam instituicdes que buscam organizar e padronizar o espiritismo
nacionalmente. Trata-se de institui¢des que detém reconhecimento por parte de
muitos/as espiritas, como a FEB, que historicamente atua no sentido de centra-
lizar e unificar o movimento espirita (Arribas, 2010; Damazio, 1994; Giumbelli,
1997), e instituicoes de grande porte, federativas ou nio, como é o caso da
Fundagao Espirita André Luiz (FEAL), que mantém, entre outras atividades, o
Portal do Espirito,a TV Mundo Maior e a Rddio Boa Nova, meios de comunica-
¢d0 com grande alcance de propagacio e de aprovacdo entre os/as adeptos/as.*
Portanto, ndo hd no espiritismo expulsio oficial, excomunhio, perda de direitos
liturgicos ou afastamento das atividades religiosas. No entanto, enquanto ins-
titui¢oes religiosas de direito privado, os centros possuem diretorias que tém
como uma de suas prerrogativas a expulsao de seus quadros. E foi justamente o
que aconteceu com Franklin Félix, Yve de Oliveira e Thiago Rosa, que apresen-
tavam voluntariamente o programa semanal “Mutirdo” na Radio Boa Nova, no
qual discutiam temas especificamente ligados aos direitos humanos segundo a
Otica espirita-cristd. Franklin Félix, em seu artigo “A expulsdo da radio espirita
ndo nos silenciard’, publicado em sua coluna na Carta Capital, expde que foram
“expulsos e excluidos da programagdo, por telefone, em decorréncia de nossos
posicionamentos publicos e cristdos contra a violéncia, contra o 6dio, contra
o medo e contra a violagao dos direitos humanos”. Em outras palavras, porque
apoiavam o #EleNao, movimento popular de grande repercussao nacional em
repudio ao entio candidato a presidéncia em 2018, Jair Bolsonaro, “movimento
suprapartidario, inter-religioso e antifascista, pois se fere a nossa existéncia — e a
dos nossos irmaos —, seremos resisténcia’, nas palavras de Franklin, espirita assu-
midamente homossexual. E é por isso que Franklin enfatiza que a expulsio foi
também um ato homofdbico, porque “nds, LGBT+, desde muito cedo trazemos
a marca de algumas rejeigdes e uma atitude como essa chega a ser mais cruel
ainda, pois nos faz reviver todas as expulsoes, violéncias fisicas e simbdlicas, sen-
sacao de nao-ajuste, de inadaptabilidade que fomos vitimas”.**

Esse episodio em particular nos remete diretamente as aguas politicas fal-
samente pacificas nas quais se pensava mergulhado o movimento espirita bra-
sileiro. O discurso apaziguador e fraternal que paira sobre as casas espiritas,
embora apareca como uma estratégia para minimizar conflitos de toda ordem,
sobretudo conflitos politicos, acaba operando como uma forma de evitar ou

Segundo o site da Fundagdo Espirita André Luiz (FEAL), a institui¢do mantém 24 horas de programa-
¢40, 180 horas de programas ao vivo, 240 horas mensais de programas inéditos e 800 programas em sua
grade de transmissao. AQUI nds divulgamos o espiritismo. Fundagdo Espirita André Luiz, Guarulhos,2019.
Disponivel em: https://feal.com.br/apoie/#sobrenos. Acesso em: 16 set. 2019.

% A EXPULSAO da rédio espirita nao nos silenciard. CartaCapital, Sao Paulo, 15 out. 2018. Didlogos da Fé.
Disponivel em: https://bit.ly/3fY5bwR. Acesso em: 13 set. 2019.
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invisibilizar apenas algumas das posigdes politicas que emergem ou estao pre-
sentes no movimento espirita, tanto mais porque é comum que qualquer dissi-
déncia seja taxada de “assédio espiritual” e “obsessdo’, num gesto politico e inti-
midatorio. Ainda que se trate de um unico caso aqui narrado, ele nao deixa de
ser simbdlico, na medida em que coloca em evidéncia sobre o que se assentam
as disputas politicas espiritas da ordem do dia. A expulsdo dos apresentadores
do programa, personagens que assumem explicitamente a sua homossexuali-
dade e suas posigdes politicas a esquerda, é sintomatica do novo arranjo das
disputas. Em sua defesa e dos demais apresentadores, Franklin Félix apresenta
o pano de fundo que levou ao fim do programa, descortinando, a seu modo, os
interesses em jogo:

Desde o golpe juridico-parlamentar-midiatico-religioso que retirou a
presidenta Dilma Rousseff e que, paralelamente, culminou com a troca
de diretoria da FEAL, a nossa permanéncia na radio era vista como
incerta. Intimeros foram os “recados fraternos” solicitando que nio falas-
semos de politica. Essa regra sé servia, porém, para nés. Outros comuni-
cadores e programas defendiam abertamente posi¢cdes conservadoras e
retrogradas, como a ruptura democratica, a volta dos militares ao poder,
a execragdo publica do PT e dos partidos de esquerda, a criminalizagdo
dos movimentos sociais e a propaganda ao candidato-militar represen-
tante do ddio, a antitese do pensamento cristdo.”

E importante ressaltar que os desdobramentos do golpe de 2016 e, principal-
mente, as discussoes geradas na época da campanha presidencial de 2018 foram
fatores decisivos que condicionaram a articulagdo e a explicitagdo do posicio-
namento politico dos/as espiritas, tanto pelo viés conservador quanto pelo viés
progressista. As posi¢cdes espiritas contemporaneas mobilizam, pois, temas que
vém sendo debatidos com grande frequéncia na esfera publica e que sdo trans-
figurados dentro do movimento espirita por meio de personagens que, como
quaisquer outros agentes sociais, transitam pelos varios campos sociais. Esse
processo de refragdo, mais do que reflexo, promove uma leitura do social por
meio das lentes espiritas, a0 mesmo tempo em que promove uma leitura da dou-
trina espirita por meio das lentes das experiéncias e vivéncias sociais.

Nessas leituras e releituras, se o didlogo com a ciéncia sempre foi constitu-
tivo do espiritismo — sobretudo com as ciéncias exatas e bioldgicas, mobiliza-
das para explicar, entre outros fendmenos, a mediunidade, os fluidos/energia, os
passes e os distirbios psiquicos -, a novidade tem sido o didlogo mais aberto e

% A EXPULSAO da rédio espirita nao nos silenciard. CartaCapital, Sao Paulo, 15 out. 2018. Didlogos da Fé.
Disponivel em: https://bit.ly/3fY5bwR. Acesso em: 13 set. 2019.
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especifico com as ciéncias humanas e sociais, ndo por acaso areas do conheci-
mento que se propdem a refletir sobre questdes culturais, econdmicas, sociais,
institucionais e politicas, questoes que tém dividido os/as espiritas entre pro-
gressistas e conservadores. Esse didlogo vem sendo fomentado justamente pelos
espiritas progressistas, que em sua maioria tém formagao profissional em dareas
das ciéncias humanas e sociais, 0 que lhes fornece uma grade de leitura para as
(re)elaboragdes do discurso religioso. Se, em grande medida, 0 movimento espi-
rita — progressistas e conservadores —, entende as divisdes sociais e econdmicas,
e mesmo 0s processos de racializagao, como fendmenos social e historicamente
constituidos, embora muitos/as os vejam também pelas lentes do carma -,
género e sexualidade, tradicionalmente considerados objetos naturais no pen-
samento espirita, vém recebendo novas leituras, tributarias principalmente dos
estudos de género, no sentido de transforma-los em artefatos culturais. Essa é a
abertura que se coloca no movimento para refletir, entre outras questoes, sobre
os papéis de género, a homossexualidade e os diretos sexuais e reprodutivos. A
descriminaliza¢do do aborto, nesse sentido, pode ser compreendida como outro
termoOmetro para a compreensio das tensdes entre os pontos de vistas espiritas.

Por muito tempo, a criminaliza¢do do aborto parecia um tema consensual
no movimento, apoiada por institui¢des espiritas de grande reconhecimento,
como a FEB,” que hd quase trés décadas vem promovendo a Campanha em
Defesa da Vida e da Familia,”® e a FEAL.? Com base em estudos cientificos que
comprovam o inicio da vida humana desde 0 momento da concepgio, aliados
a um conjunto de crengas espiritas que compreendem a reencarnagdo como
oportunidade divina para o progresso espiritual, interromper a emergéncia de
uma nova existéncia/encarnagéo do espirito é 0 mesmo que cometer uma grave
infracdo contra as leis divinas, devendo-se manter, como medida de contengio,
para a grande maioria dos/as espiritas, como um crime pela legisla¢io humana.
De modo geral, a criminalizagdo ¢ uma visao compartilhada entre as religides
cristds — espirita, catdlica e evangélica —, que se aliam em movimentos como
Pro-Vida e Brasil Sem Aborto - movimento criado em 2006 pelo espirita Jaime
Ferreira Lopes, assessor do deputado espirita Luiz Bassuma (Avante). A prop6-
sito, a articulagdo no Congresso Nacional da primeira Frente Parlamentar em
Defesa da Vida — Contra o Aborto foi encabegada justamente por Luiz Bassuma,
em 2005. Participaram do evento Nestor Jodo Masotti, entdo presidente da FEB,

77 Federagao Espirita Brasileira. Respeitemos a vida: aborto, nao! Brasilia, DF: FEB, [201-]. Disponivel em:
https://bit.ly/36uhuya. Acesso em: 20 set. 2019.

A Campanha teve inicio em 1993 e ja produziu cinco opusculos editados e distribuidos pela FEB.
OPUSCULOS - Campanhas. Federagio Espirita Brasileira, Brasilia, DE, 21 nov. 2012. Disponivel em:
https://bit.ly/3ms5CC8. Acesso em: 10 set. 2019.
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Acesso em: 17 nov. 2020.
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e Divaldo Pereira Franco, que ressaltaram a “importincia daquele momento para
a defesa da vida no pais e o papel importante de uma articula¢do politica no
Congresso Nacional contra a legaliza¢do do aborto”*

Esse tem sido um ponto candente entre as visoes espiritas conservadoras e
mesmo entre 0s/as proprios/as progressistas. No entanto, num movimento relati-
vamente recente, tem sido cada vez mais frequente a reavaliagdo da questio. Dora
Incontri, sem abrir mao de suas convicgdes espiritas, lanca contra-argumentos
que trazem um olhar critico sobre a criminalizagdo do aborto, mobilizando toda
uma estrutura social ancorada em um sistema sexo-género para elaborar sua
compreensdo sobre o tema:

Em primeiro lugar, devo declarar (...) que considero o aborto algo muito
negativo, traumatico, para a prépria mulher, para o ser que esta em seu
ventre e para a sociedade. Ninguém aborta por esporte (...). Do ponto
de vista espirita, sabemos que ha ali um ser reencarnante, que sente a
expulsdo a for¢a daquele local aconchegante e supostamente protegido,
que deveria ser o ventre de uma mae. (...) Podemos considerar o aborto
um trauma psiquico para a mée e para o espirito reencarnante, mas nao
precisamos com isso criminalizar a méae e encarcerd-la. Isso é desumano,
desnecessario e ineficiente para coibir o aborto. Sobretudo porque sim,
nesse caso, temos uma visio machista, como se uma mulher pudesse
ter um filho sozinha. Os homens também sio responsaveis pelo ser que
geraram — embora muitas e muitas vezes ndo assumam. E depois querem
fazer leis que criminalizam a mulher, que foi deixada sozinha com a deci-
sdo de ter ou ndo esse filho.*!

A questdo que esta posta, portanto, ndo é ser contra o aborto, e sim crimi-
naliza-lo, sobretudo em uma sociedade sexista em que as mulheres sdo vistas
como as responsaveis pelo trabalho reprodutivo - incluindo ai os cuidados das
criangas, idosos/as, doentes, deficientes e todo o trabalho doméstico. Recair
apenas sobre as mulheres o peso da decisdo do aborto e, como consequéncia, o
seu encarceramento, é para parcela dos/as espiritas progressistas 0 mesmo que
manter as desigualdades entre homens e mulheres, e entre mulheres social e

¥ MOVIMENTO NACIONAL DA CIDADANIA PELA VIDA. A trajetéria do Movimento Nacional da
Cidadania pela Vida (Brasil Sem Aborto) e os desafios para os proximos quatro anos (2011-2014). Brasilia,
DF: Movimento Nacional da Cidadania pela Vida, 2006. Disponivel em: https://bit.ly/33wLgjl. Acesso em:
20 set. 2019.
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economicamente privilegiadas e mulheres pobres e negras, que tém acesso dife-
renciado a métodos abortivos e a clinicas clandestinas.

Ao invés de ficar batendo na tecla de ndo descriminalizar o aborto, por
que os espiritas (e com isso digo as institui¢des que se julgam represen-
tantes do espiritismo) nio discutem as mortes de mulheres pobres nas
clinicas de aborto clandestinas, por que ndo falam do machismo da nossa
sociedade que nio ampara a mulher na maternidade, a partir de muitos
pais, homens, que consideram que néo é com eles (eles nao deveriam
ser criminalizados também nesse caso?), da miséria estrutural que ndo
favorece a consciéncia social da gravidez desejada e responsavel? A nossa
militancia deveria ser pela licenca maternidade e pela licenca paterni-
dade prolongadas, pela educagao sexual na adolescéncia, numa postura
de prevengdo da gravidez precoce, pela abolicdo da violéncia obstétrica,
da violéncia doméstica, da violéncia sexual contra mulheres e criangas...
E de nada disso ouco os espiritas institucionais falar...*

As disputas politicas na arena ptiblica vém, portanto, condicionando as dis-
putas politicas no meio espirita, reconfigurando o campo de debates, tanto em
termos de temas e personagens quanto de pontos de vista. E as divergéncias
tém aparecido na medida em que os/as espiritas vdo tornando publicas suas
convicgoes politicas religiosamente orientadas e suas crengas religiosas politi-
camente orientadas. Nesse movimento continua em jogo, dentro do espectro
religioso a que se convencionou chamar de “espiritismo kardecista’, a sua pro-
pria definigdo, suas formas institucionais, suas autoridades e suas maneiras de
atua¢do no mundo.

Reflexdes finais

O discurso religioso espirita, como qualquer outro discurso, opera como
um instrumento de orientagdo no mundo, mesmo num contexto de identida-
des multiplas e frageis, tipicas de uma sociedade secularizada. E os conflitos que
decorrem das varias orientacdes no mundo contemporineo evidenciam, entre
outras, justamente as fronteiras entre politica e religido.

Se olharmos, mais especificamente, para as representagdes espiritas sobre
género, sexualidade e direitos sexuais e reprodutivos, vemos em curso um pro-
cesso tenso de racionalizacio espirita do sexo — essa unidade artificial que permite

2 INCONTRI, Dora. Qual o problema da militincia dos espiritas contra a descriminalizagio do aborto?

Associagdo Brasileira de Pedagogia Espirita, 7 jul. 2018. Disponivel em: https://bit.ly/36ssUIL. Acesso em:
20 set. 2019.



(ENFOAE v. 10, n.2 Célia da Graca Arribas 635

agrupar elementos anatomicos, fungdes bioldgicas, conduta, comportamentos,
sensacdes, direitos e prazeres. Elaborado pelos/as virtuoses espiritas, com seus
diferentes posicionamentos politicos, estilos, narrativas e fontes de autoridade,
sua meta é a salva¢ao, inculcando um habito duradouro nos/as fiéis. Se o sistema
sexo-género ¢ um conjunto complexo e intrincado de relagdes de dominagao
construidas historicamente (Rubin, 1993; Scott, 1995; Bourdieu, 2002), a religido
espirita nao somente se inscreve nessa ordem como ¢é parte integrante dela.

Enquanto agentes sociais, produtos e (re)produtores de processos de sociali-
zagdo, os/as espiritas leem a realidade social por meio das lentes que adquirem
ao longo desses processos, a0 mesmo tempo em que buscam articular suas lei-
turas com o que compreendem ser o espiritismo. Essa articulacdo tem passado
por uma reconfiguragdo por conta da emergéncia de um cenario politico cada
vez mais conservador, sobretudo a partir do golpe de Estado midiatico-juridico-
-parlamentar de 2016 e das elei¢Ges presidenciais de 2018. Isso ndo quer dizer
que os/as espiritas nio travassem didlogos com a politica, mas certamente esses
didlogos foram intensificados e cada vez mais publicizados na medida em que
trazem em seu bojo a propria leitura que nutrem do que seja o espiritismo e
de como os/as espiritas devem agir no mundo. Direitos humanos, democracia,
Estado laico, desigualdades sociais, econdmicas, de género e de sexualidade estao
no centro dos debates politicos contemporaneos e também no centro dos deba-
tes espiritas. E por meio dessa centralidade que podemos assistir ao processo de
reestruturagdo do campo espirita em termos de um espiritismo progressista e
de um espiritismo conservador, com uma forte tendéncia desses ultimos de se
concentrarem em instituicdes histdricas e reconhecidas, o que tem levado os/as
espiritas progressistas a formular criticas a essas instituigdes, que almejam falar
em nome do espiritismo.

Os caminhos para a organizagao politica dos/as espiritas progressistas nao
passam, portanto, pelas institui¢oes federativas ou centralizadoras, nem mesmo
pela criagdo de instituigdes desse tipo. Eles/as tém nos espagos de encontros vir-
tuais o seu meio privilegiado de transmissao das ideias sociais espiritas e de arti-
culagdo politica de redes de grupos, coletivos e entidades espiritas.

De modo geral, os/as espiritas detém uma cartela ampla de capitais, requisito
adquirido pela situagao social e econdmica privilegiada, com acesso a uma for-
magcao escolar e erudita que ¢, a0 mesmo tempo, uma condi¢do de origem social,
um fator importante de pertencimento a religido e um valor intrinseco a dou-
trina. Por isso mesmo, tendem a ter facil acesso tanto as ferramentas e habilida-
des para a elabora¢do/producdo do pensamento espirita, a disposigdo por conta
de toda essa formagao, quanto as ferramentas de transmissao desse pensamento,
tendo em vista a facilidade de aquisi¢ao e de manejo de aparatos tecnologicos de
comunica¢io. Contudo, a semelhanga da situagdo social que caracteriza o seg-
mento espirita nio se traduz em uma forma tnica de posicionamento politico.
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Se os/as conservadores/as apostam numa leitura do social em que género,
sexualidade e direitos sexuais e reprodutivos sao lidos por meio da “ideologia de
género’, ou seja, pela negagio do género como uma categoria de andlise social,
o que significa reforcar e reproduzir lugares diferenciados de poder de acordo
com o sexo bioldgico e manter a hierarquizagao das sexualidades, os/as progres-
sistas acionam as ciéncias humanas e sociais, sobretudo os estudos de género,
por conta de afinidades eletivas e pela familiaridade adquirida ao longo do pro-
cesso de formagdo profissional, para pensar género e sexualidade como artefatos
culturais e eixos de diferenciacdo e hierarquizacio de atividades, de reconheci-
mento e de acesso a direitos; portanto, passiveis de transformacao.

Cada forma de apreensio do espiritismo implica uma leitura social e politica
do mundo e implica também direcionamentos da agao no mundo, sobretudo
no que tange a caridade, o meio de salvagdo espirita. De modo muito amplo —
talvez até simplista, embora a tentativa aqui seja sintetizar, em curto espago, um
conjunto muito complexo de pensamento, sem querer criar um divisionismo
insuperavel -, se 0 que caracteriza o pensamento progressista é a tendéncia a
ruptura de padrdes sociais tradicionais responsaveis pelas varias desigualdades,
0 espiritismo progressista tera mais propensao em pensar a caridade como o
caminho para alcangar as transformagdes estruturais. Construir uma sociedade
mais justa requer agir coletivamente no mundo, eliminando as desigualdades
de toda ordem. E se o que caracteriza o pensamento conservador é a tendéncia
a manutencio de valores, tradi¢des e estruturas sociais, uma vez que qualquer
desigualdade é consequéncia inevitavel das diferencgas naturais entre os indivi-
duos, de seus esforcos e de suas decisoes, o espiritismo conservador terd mais
propensdo a pensar o/a necessitado/a enquanto um sujeito que esta pagando por
suas escolhas (na chave do carma), e nio como uma vitima das estruturas sociais
desiguais. Nesse sentido, auxilia-lo pode aliviar pontualmente suas afli¢oes, sem
eliminar propriamente as desigualdades de condi¢des e de existéncia. A caridade
assistencialista aparece, entdo, como uma boa obra para a salvagdo individual de
quem a pratica.

As controvérsias espiritas entre progressistas e conservadores nos mostram,
portanto, que o que estd em jogo nessas disputas é a propria defini¢do do que seja
o espiritismo e de como devem ser, pensar e agir os/as que se dizem espiritas. Em
outras palavras, estio em jogo moralidades espiritas distintas, que se constroem
a partir de determinadas matrizes de leitura e de experiéncia do social.
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